


	RSVP
Protocolo para la evaluación del riesgo de violencia sexual: hoja de trabajo.



	Paso 1: Información del caso
Recopilación de la información relevante de los antecedentes


	Nombre del sujeto evaluado:
 
	Fecha:
 


	Fuentes de información revisadas:  





	Sinopsis del historial de violencia sexual:
















	Completada por:


	Firma:


	IMPORTANTE: esta hoja de trabajo está pensada para ayudar en la aplicación del RSVP y debe  utilizarse tal y como se indica en el manual del RSVP junto con este.




	Pasos 2 y 3: Presencia y relevancia de los factores de riesgo
Determinación de la presencia de cada factor de riesgo durante el último año o anterior (reciente versus pasado), así como la relevancia para el desarrollo de futuras estrategias de gestión (futuro)

	A. HISTORIAL DE VIOLENCIA SEXUAL
	Evaluación

	1. Cronicidad de la violencia sexual 
 

	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	2. Diversidad de la violencia sexual


	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	3. Escalada en la violencia sexual

	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	4. Coerción física en la violencia sexual


	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	5. Coerción psicológica en la violencia sexual 

	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO



	B. ADAPTACIÓN PSICOLÓGICA 
	Evaluación

	6. Minimización extrema o negación de la violencia sexual

	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	7. Actitudes que apoyan o justifican la violencia sexual 

	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	8. Problemas de autoconciencia 
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	9. Problemas con el estrés o  afrontamiento   
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	10. Problemas derivados de abusos en la infancia
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO





	C. TRASTORNO MENTAL  
	Evaluación

	11. Desviación sexual                                               
	Definitivo     Provisional
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	12. Trastorno de la personalidad psicopático      


	Definitivo     Provisional
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	13. Trastorno mental grave 
	Definitivo     Provisional
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	14. Problemas derivados del consumo de drogas 
	Definitivo     Provisional
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	15. Ideación violenta o suicida  
	Definitivo     Provisional
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO





	D. ADAPTACIÓN SOCIAL
	Evaluación 

	16. Problemas en relaciones de pareja

	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	17. Problemas en relaciones interpersonales (de no pareja)

	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	18. Problemas laborales 
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	19. Delincuencia no sexual
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO










	E. GESTIÓN 
	Evaluación

	20. Problemas de planificación  
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	21. Problemas relacionados con el tratamiento
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	22. Problemas relacionados con la supervisión 
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	F. OTRAS CONSIDERACIONES
	Evaluación

	Especificar:
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO

	Especificar:
	Pasado
SÍ     ?      NO
Último año
SÍ     ?      NO
Futuro
SÍ     ?      NO




	
Paso 4: Escenarios de riesgo
Identificación y descripción de los escenarios más probables en los que puede aparecer violencia sexual en el futuro

	
	Escenario 1
	Escenario 2

	Naturaleza
· ¿Qué tipo de violencia es capaz de cometer?
· ¿Quiénes son sus posibles víctimas?
· ¿Cuál es su posible motivación? ¿Qué puede intentar lograr la persona?
	
	

	Gravedad
· ¿Cuál sería el daño psicológico a las víctimas?
· ¿Cuál sería el daño físico a las víctimas?
· ¿Hay alguna posibilidad de que la violencia aumente la  gravedad y llegue a poner en riesgo la vida de las víctimas?
	
	

	Inminencia
· ¿En qué intervalo de tiempo puede el individuo cometer la conducta sexual violenta?
· ¿Existe alguna señal de alarma que pueda indicar si el riesgo se incrementa o puede ser inminente?
	
	

	Frecuencia y duración
· ¿Con qué frecuencia puede ocurrir este tipo de violencia? (rara vez, frecuentemente, etc.)
· ¿El riesgo es crónico o agudo? (limitado a ocasiones, etc.)
	
	

	Probabilidad
· En general, ¿cuán frecuente o común es este tipo de violencia?
· A partir del historial de la persona, ¿cuán probable es que ocurra este tipo de violencia?
	
	




	
Paso 5: Estrategias de Gestión del riesgo
Recomendación de estrategias para gestionar el riesgo a partir de los pasos 2 y 3

	
	Escenario 1
	Escenario 2

	Monitorización
· ¿Cuál es la mejor forma de controlar las señales de alerta cuando el riesgo estimado puede estar aumentando?
· ¿Qué eventos, incidentes o circunstancias  deberían dar lugar a una reevaluación de riesgo?
	
	

	Tratamiento  
· ¿Qué tratamiento o estrategias de rehabilitación se podrían desarrollar para gestionar el riesgo que supone la persona?
· ¿Qué déficits en la adaptación psicosocial tienen una alta prioridad para la intervención?
	
	

	Supervisión  
· ¿Qué estrategias de supervisión o vigilancia se podrían desarrollar para gestionar el riesgo que supone la persona?
· ¿Qué restricciones en la actividad, movimiento, relaciones o de comunicación están indicadas?
	
	

	Planes de seguridad para la víctima 
· ¿Qué pasos se podrían dar para mejorar la seguridad de cualquier víctima potencial?
· ¿Cómo podrían mejorarse la seguridad física o la autoprotección de las potenciales víctimas?
	
	

	Otras consideraciones
· ¿Qué eventos, incidentes o circunstancias  podrían incrementar o reducir el riesgo?
· ¿Qué más podría hacerse para gestionar el riesgo?
	
	




	Paso 6: Conclusiones
Documentación de las opiniones sobre el riesgo general

	Concepto
	Codificación
	Comentario

	Resumen de la valoración del riesgo
· ¿Qué nivel de intervención se requiere para evitar una futura agresión?
· ¿En qué medida la valoración está limitada por la falta de información o la escasa claridad de los datos?

	 Bajo / Rutinario
 Medio
 Alto / Urgente
	

	Daño físico grave
· ¿Cuál es el riesgo de que la agresión sexual vaya a escalar o a generar un daño físico grave o que conlleve un riesgo para la vida? 
· ¿En qué medida esta opinión está limitada por información confusa, no disponible o no existente?
	 Bajo / Rutinario
 Medio
 Alto / Urgente
	

	Requiere una acción inmediata
· ¿La persona supone cualquier tipo de riesgo inminente?
· ¿Qué medidas de prevención deberían adoptarse inmediatamente?
	 Sí
 Posible
 No
	

	Algún otro riesgo
· ¿Existe algún otro tipo de riesgo?  (suicidio, agresión física, etc.)
· ¿Debería ser valorado el riesgo de otro tipo de violencia?
	 Sí
 Posible
 No
	

	Revisión del caso
· ¿Cuándo debería revisarse  el caso?
· ¿Qué circunstancias harían necesaria una nueva evaluación? 
	Fecha de revisión:

……………………………
	






