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	Paso 1: Información del caso


	Identificación 

	Nombre:
ID:

Evaluador:
Fecha (DD/MM/AAAA):



	Fuentes de información revisadas: 




	HISTORIA DE VIOLENCIA DE PAREJA: reciente

	Describir incidentes y patrón de violencia contra la pareja
· Cuándo (tiempo), qué (naturaleza), quién (identificación y relación con la víctima), por qué (motivación, precipitantes, objetivos), dónde (lugar, contexto), reacción personal (sentimientos en el momento de la agresión y ahora). 
· Cronicidad (edad, frecuencia), variedad (tipos), gravedad (consecuencias) y escalada (trayectoria).


	HISTORIA DE VIOLENCIA DE PAREJA: pasada

	Describir incidentes y patrón de violencia contra la pareja

· Cuándo (tiempo), qué (naturaleza), quién (identificación y relación con la víctima), por qué (motivación, precipitantes, objetivos), dónde (lugar, contexto), reacción personal (sentimientos en el momento de la agresión y ahora). 
· Cronicidad (edad, frecuencia), variedad (tipos), gravedad (consecuencias) y escalada (trayectoria).




	Resumen del ajuste psicológico del agresor 

	Familia/infancia

Educación 

Trabajo

Relaciones

Problemas médicos

Salud mental/problemas emocionales

Consumo de sustancias

Problemas legales

Planes de futuro

Otros




	2 y 3 Presencia y relevancia de los factores 

Determinar la presencia de cada factor de riesgo durante el último año (“reciente”) o en un periodo previo (“pasado”).

	Naturaleza de la violencia de pareja: el historial incluye
	Codificación 

	N1. Intimidación 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O

	N2. Amenazas 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O

	N3. Violencia física
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O

	N4. Violencia sexual 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O

	N5. Violencia de pareja grave 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O

	N6. Cronicidad de la violencia de pareja 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O

	N7. Escalada en la violencia de pareja 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O

	N8. Quebrantamientos de medidas vinculadas a la violencia de pareja
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O

	Otro/s factor/es
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O

	FACTORES DE RIESGO DEL AGRESOR: Problemas con…
	Codificación 

	P1. Relaciones de pareja 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	P2. Relaciones interpersonales que no sean de pareja 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	P3. Empleo o económicos 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	P4. Trauma/victimización 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	P5. Conducta antisocial general 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	P6. Trastorno mental grave                                        (definitivo (provisional
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	P7. Trastorno de la personalidad                              (definitivo (provisional
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	P8. Consumo de sustancias 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	P9. Ideación suicida o violenta 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	P10. Pensamientos distorsionados sobre la violencia de pareja 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	Otro/s factor/es
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	VULNERABILIDAD DE LA VÍCTIMA: problemas con…
	Codificación 

	V1. Limitaciones de seguridad 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	V2 Limitaciones de independencia 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	V3. Recursos interpersonales 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	V4. Recursos comunitarios
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	V5. Actitudes o comportamientos 
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	V6. Salud mental                                                             (definitivo (provisional
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	Otro/s factor/es
	Pasado
(SI    (?    (NO    (O
Reciente
(SI    (?    (NO    (O
Relevancia: futuro 
(SI    (?    (NO    (O


	RESUEN DE LA FORMULACIÓN 

	Desarrolla una formulación del riesgo de cometer violencia de pareja identificando los factores de riesgo primarios o sus posibles roles:

· Motivadores (factores que incrementan la percepción de ganancias o beneficios de la VCP)

· Desinhibidores (factores que reducen la percepción de costes o consecuencias negativas de la VCP)

· Desestabilizadoes (factores que dañan o alteran el proceso de toma de decisiones respecto a la VCP). 




	Paso 4: Escenarios de riesgo

Identifica y describe los escenarios más probables en los que se puede dar una violencia futura

	
	Escenario 1
	Escenario 2

	Naturaleza

· ¿Qué tipo de violencia es capaz de cometer la persona?
· ¿Quiénes son sus posibles víctimas?
· ¿Cuál es su posible motivación, qué puede intentar lograr la persona?
	
	

	Gravedad

· ¿Cuál puede ser el daño psicológico a las víctimas?

· ¿Cuál puede ser el daño físico a las víctimas?

· ¿Hay alguna posibilidad de que la violencia escale en gravedad y llegue a poner en riesgo la vida de las víctimas?
	
	

	Inminencia

· ¿Con qué rapidez se verá el sujeto implicado en esta violencia?
· ¿Hay cualquier tipo de señal de alarma que nos indique un incremento del riesgo o inminencia de la violencia?
	
	

	Frecuencia y duración

· ¿Con qué frecuencia puede ocurrir este tipo de violencia? (rara vez, frecuentemente, etc.)
· ¿El riesgo es crónico o agudo? (limitado a ocasiones, etc.)
	
	

	Probabilidad

· ¿En general, cómo de frecuente o común es este tipo de violencia?
· ¿En base el historial de la persona, cómo de probable es que ocurra este tipo de violencia?
	
	


	Paso 5: Estrategias de Gestión

Recomendar estrategias para gestionar el riesgo a partir de los pasos 2 y 3

	
	Escenario 1
	Escenario 2

	Monitorización

· ¿Cuál es la mejor forma de controlar las señales de alerta de que el riesgo que supone la persona puede estar incrementando?

· ¿Qué eventos, incidentes o circunstancias  deberían dar lugar a una reevaluación de riesgo?
	
	

	Tratamiento  

· ¿Qué tratamiento o estrategias de rehabilitación podrían ser implementadas para gestionar el riesgo que supone el agresor?

· ¿Qué déficits en el ajuste psicosocial son de alta prioridad para la intervención?
	
	

	Supervisión  

· ¿Qué estrategias de supervisión o vigilancia podrían ser implementadas para gestionar el riesgo que supone la persona?

· ¿Qué restricciones en la actividad, movimiento, relaciones o comunicación están indicadas?
	
	

	Planes de seguridad para la víctima 

· ¿Qué pasos se podrían dar para mejorar la seguridad de cualquier víctima potencial?

· ¿Cómo podrían mejorarse la seguridad física o las habilidades de auto-protección de las potenciales víctimas?
· ¿Qué se podría hacer para coordinar mejor el apoyo comunitario o institucional?
	
	

	Otras consideraciones

· ¿Qué eventos, incidentes o circunstancias  podrían incrementar o reducir el riesgo?

· ¿Qué más podría hacerse para gestionar el riesgo?
	
	


	Paso 6: Conclusiones

Documentar opiniones sobre el riesgo general

	Concepto 
	Codificación
	Comentario

	Resumen de la valoración del riesgo

· ¿Qué nivel de intervención se requiere para evitar una futura agresión?

· ¿En qué medida la valoración está limitada por la falta de información o poca claridad de los datos?


	( Bajo/Rutinario

( Medio

( Alto/Urgente
	

	Daño físico grave

· ¿Cuál es el riesgo de que la VCP vaya a implicar un daño físico grave o con riesgo para la vida? 

· ¿En qué medida esta opinión está limitada por información confusa, no disponible, o ausente?
	( Bajo/Rutinario

( Medio

( Alto/Urgente
	

	Violencia inminente 
· ¿Cuál es el riesgo de que la VCP ocurra en el futuro cercano, por ejemplo en las próximas horas, días o semanas?
· ¿Qué pasos preventivos deberían aplicarse inmediatamente?
	( Bajo
( Medio

( Alto
	

	Algún otro riesgo

· ¿Hay alguna prueba de que la persona suponga algún otro riesgo, como de violencia sexual,  suicidio, etc.)

· ¿Debería ser valorado el riesgo de otro tipo de violencia?
	( Sí

( Posible

( No
	

	Revisión del caso

· ¿Cuándo deberías se reevaluado el caso?

· ¿Qué circunstancias harían necesaria una nueva evaluación? 
	Fecha de revisión:

______________
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