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	HCR-20V3  
	Hoja de Trabajo para la Versión 3 del HCR-20
Kevin S. Douglas, Stephen D. Hart, Christopher D. Webster & Henrik Belfrage 

	Nombre
	Número de registro 

	
	Género

	Paso 1: Obtener información relevante

	Identificación de la información

	
Nombre:
ID: 
Evaluado por:
Fecha de evaluación:

	Fuentes de información revisadas:






















	Resumen de la Historia Psicosocial

	Familia/Infancia

	

	

	Educación

	

	

	Empleo

	

	

	Relaciones Interpersonales y de Pareja

	

	

	Problemas Médicos

	

	

	   Problemas Mentales/Emocionales

	

	

	Uso de Sustancias

	

	

	Problemas Legales

	

	

	Otros

	

	

	

	

	



_
	
	
	



	
Historia de 
Conducta Violenta (Pasada y Reciente)

	Describa los incidentes y el patrón: 
· Cuándo (hora), qué (naturaleza de la conducta), quién (identificar la víctima y la relación con ella), porqué (motivación, precipitantes, objetivos), dónde (lugar, contexto), reacción personal (sentimientos en ese momento y ahora)
· Cronicidad (edades, frecuencia), diversidad (tipos), severidad ((consecuencias), escalada (trayectoria)

	

	

	

	

	

	

	

	Historia de 
Ideación Violenta (Pasada y Reciente)

	Describa los incidentes y el patrón: 

	· Cuándo (hora), qué (naturaleza de la ideación), quién (identificar la víctima y la relación con ella), porqué (motivación, precipitantes, objetivos), dónde (lugar, contexto), reacción personal (sentimientos en ese momento y ahora) 
· Cronicidad (edades, frecuencia), diversidad (tipos), severidad ((consecuencias), escalada (trayectoria)











	
	
	




	
Resumen de los Planes Futuros: 
Período de codificación: _________________________________ Contexto: £ Dentro        £ Fuera

	Residencia

Relaciones


Educación/ Empleo


Cuidado de la salud física


Cuidad de la salud mental


Uso de sustancias


Supervisión


Evitación de problemas del pasado


Otros



	Paso 2 y 3: Determinar la presencia y relevancia de los factores de riesgo

	Factores Históricos: Historia de problemas con…
	Codificación

	H1. Violencia Previa
a. De niño (12 años o menos)
b. De adolescente (13-17)
c. De adulto (18 o más)



	Presencia
O  N   P    S

Relevancia
O   B    M    A

	     H2. Otras conductas antisociales
a. De niño (12 años o menos)
b. De adolescente (13-17)
c. De adulto (18 o más)
	Presencia
O  N   P    S

Relevancia
O   B    M    A

	H3. Relaciones Interpersonales
a. Íntimas
b. No íntimas

	Presencia
O  N   P    S

Relevancia
 O   B    M    A

	H4. Empleo


	Presencia
O  N   P    S

Relevancia
O   B    M    A

	H5. Consumo de Sustancias 

	Presencia
O  N   P    S

Relevancia
O   B    M    A

	H6. Trastorno Mental Grave                      Definitivo   Provisional
a. Trastornos psicóticos
b. Trastornos graves del humor
c. Otros trastornos mentales graves




	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A


	H7. Trastorno de personalidad                 Definitivo   Provisional
a. Antisocial, Psicopático, Disocial
b. Otro

	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	H8. Experiencias traumáticas
a. Victimización/trauma
b. Experiencias adversas en la crianza


	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	H9. Actitudes violentas






	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	H10. Respuesta al tratamiento o la supervisión
	Presencia
O  N   P    S

Relevancia
O   B    M    A

	Otro(s) factor(es) de riesgo histórico(s)
	Presencia
O  N   P    S

Relevancia
O   B    M    A








	Factores Clínicos: Problemas recientes con…
Período de codificación: ____________________________
	Codificación

	C1. Insight
a. Trastorno mental
b. Riesgo de violencia
Necesidad de tratamiento
	Presencia
O  N   P    S

Relevancia
O   B    M    A

	C2. Ideación o intento de violencia
	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	C3. Síntomas de Trastorno Mental Grave   Definitivo   Provisional
a. Trastornos psicóticos
b. Trastornos graves del humor
c. Otros trastornos mentales graves

	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	C4. Inestabilidad
a. Afectiva
b. Conductual
c. Cognitiva
	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	C5. Respuesta al Tratamiento o la Supervisión
a. Adherencia
b. Responsividad

	O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	      Otro(s) factor(es) de riesgo clínico(s)
	O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A



	Factores de Gestión del Riesgo: Problemas futuros con…
Período de codificación: ________________ Contexto: £Dentro £Fuera
	Codificación

	R1. Servicios y planes profesionales

	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	R2. Condiciones de vida

	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	R3. Apoyo personal
	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	R4. Respuesta al tratamiento o la supervisión
a. Adherencia
b. Responsividad
	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	R5. Estrés o afrontamiento

	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A

	Otro(s) factor(es) de gestión del riesgo
	Presencia
O  N   P    S


Relevancia
O   B    M    A



	
	
	




	

Paso 7: Desarrollo de las Opiniones Finales

	Opinión
	Codificación
	Comentarios

	 Violencia futura/Priorización del caso
· ¿Qué nivel de esfuerzo o intervención se requerirá para prevenir un comportamiento violento futuro?
· ¿En qué grado esta opinión está limitada en función de la información confusa, no disponible o perdida?
	Bajo
Moderado
Alto
	

	Daño físico grave
· ¿Cuál es el riesgo de que la violencia involucre o escale hacia un daño físico severo o que amenace una vida?
· ¿En qué grado esta opinión está limitada en función de la información confusa, no disponible o perdida?
	Bajo
Moderado
Alto
	

	Violencia inminente
· ¿Cuál es el riesgo de que la violencia ocurra en el futuro cercano, por ejemplo entre las próximas horas, días o semanas?
· ¿Qué pasos preventivos se han tomado o deberían tomarse inmediatamente?
	Bajo
Moderado
Alto
	

	Revisión del caso
· ¿Cuando debería programarse en este caso una revisión rutinaria (reevaluación)?
· ¿Qué circunstancias deberían motivar una revisión especial (reevaluación)?
	Fecha de la revisión

______________

	

	Otros riesgos indicados
· ¿Hay evidencia de que la persona posee otro tipo de riesgo, tal como violencia sexual, suicidio o autolesiones?
· ¿Debería evaluarse esta persona considerando otros riesgos?
	No
Posiblemente
Si
	










	Evaluador

	Nombre:	
	
Firma: 

	Fecha:

	




Notas:




































	
	
	




	
	
	



