«CASO JUAN»

Penado por delitos continuados de abuso sexual, delitos continuados contra la intimidad en concurso

con delito de material de explotacion sexual infantil



Evaluacion del riesgo de reincidencia en violencia sexual Caso Juan
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1. Datos personales

Caso: Sr. Juan (37 afios)
Fecha de la Evaluacion: 2024
Motivo de la evaluacién: Ejercicio para uso de la guia SVR-20

Contexto: Seccion abierta centro penitenciario

El Sr. Juan, es un varén de 37 afios de nacionalidad espafiola, que proviene de un entorno familiar
estructurado, conformado por sus padres y 3 hermanos en total, con quien mantiene una buena relacion

y dispone de su apoyo (Valoracion psicoldgica de propuesta de progresién a tercer grado, 03/05/2023).

Es padre de un nifio de 3 afios de edad en el momento de su clasificacion (diciembre 2020),
compartiendo su paternidad con la que hasta el momento de la denuncia era su mujer. Tras la denuncia
de los hechos delictivos, la madre del hijo decide terminar la relacion sentimental (Valoracion
psicologica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020). El interno tiene esperanzas de poder retomar
la relacion y no es consciente de la situacién actual con su pareja (Valoracion psicoldgica, informe de

clasificacién inicial, 15/12/2020). Justifica la ruptura matrimonial y no la acepta.

Actualmente no tiene pareja y tiene esperanza de poder retomar la relacion con su ex-mujer. En el
momento actual, manifiesta no sentirse atraido por menores ni hombres adultos (Valoracion psicoldgica

de propuesta de progresion a tercer grado, 03/05/2023)

En cuanto al area laboral, tiene una trayectoria consolidada y no presenta problemas econémicos
(Valoracién psicoldgica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020). En el centro penitenciario esta
cursando un doctorado en ingenieria (Valoracién psicoldgica de propuesta de progresion a tercer grado,
03/05/2023). Dentro de la prision, ha desarrollado diversas tareas laborales, manteniéndose activo en el
momento actual. Manifiesta tener oportunidades laborales en el extranjero (Valoracion psicol6gica,

propuesta de progresion a tercer grado, 03/05/2023).

Actualmente se encuentra cumpliendo condena, habiendo agotado la 1/4 parte de su condena y

hallandose en este momento en régimen abierto, en Unidad Dependiente.
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2. Delitos

a. Hechos probados

PRIMERO. - El procesado (de nacionalidad espafiola, nacido el dia 11/06/1986), provisto de DNI
00000000A, sin antecedentes penales en el momento de cometer los hechos, durante los afios 2011,
2012 y 2013 trabaj6 como monitor en el Agrupament de Scout XXXXX, sito en XXX n® XX de
Barcelona, con menores de edad, entre ellos: J, C y E, quienes pertenecian al grupo de Scout. Durante
esos afos, era dindmica del Agrupament Scout realizar con los menores, campamentos de verano,

salidas los fines de semana y en otros periodos anuales festivos.

SEGUNDO. - Con el menor J, el procesado siempre habia tenido buena relacidn, existiendo confianza
entre ellos, pero a partir de 2011, estando J de campamento, desconociéndose el lugar exacto, pero fuera
de Barcelona, y siendo su monitor el procesado, en reiteradas ocasiones, con animo libidinoso, le toco
varias partes de su cuerpo, incluido sus genitales, por debajo de la ropa que llevaba. Pero, siendo
insuficiente para satisfacer sus deseos lubricos tocar el cuerpo del menor, el procesado, consiguio que
J accediese a dejarle introducir el pene en su boca, y que el menor introdujera su miembro viril en la

suya, al menos en las siguientes ocasiones:

- En la segunda noche de campamento, cuando consigui6 que J fuese con él a dar una vuelta a
un bosque cercano al campamento, y a solas, realizaran tales hechos (esto es, realizar él una
felacion al menor y que el menor se la realizase a él), estando, a ratos de pie, y otros sentados
en el suelo.

- Otra noche, mientras dormia J en una habitacion con literas, accedid a la habitacion, se meti6
en su cama, y tras despertarle acariciando su cuerpo y sus genitales, realizé los hechos indicados
(esto es, realizar él una felacion y que el menor se la realizase a él).

- Enuno de los dias de campamento, se meti6 en la ducha con el menor, en un espacio reducido
y sin nadie mas en el lugar, consiguiendo nuevamente que el menor accediese a sus pretensiones
(Esto es, realizar él una felacion al menor y que el menor se la realizase a él), ademas de
realizarle tocamientos en los genitales.

- La cuarta ocasion sucedio, un dia antes de la hora de comer, cuando J buscaba en un pajar
utensilios para cocinar, se acercé el acusado, aprovechando la ocasion de estar solos.

- Finalmente, en un hotel, después de comer, otro de los dias de campamento, cuando J estaba en
la habitacion, echdndose la siesta el procesado se metié en la cama con él, y en esta ocasion

ademas de las felaciones, introdujo su dedo en el ano.
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J soportd este tipo de hechos, no s6lo en el campamento de verano de 2011, sino en el resto de salidas
de fin de semana que se hicieron ese afio 2011, y en las del afio 2012, hasta Semana Santa.

Estos hechos se producian, aprovechandose el acusado de su posicidén de monitor, de la diferencia de
edad, y conocedor de que el menor se hallaba, en esos momentos, cohibido e incapacitado para negarse
a sus requerimientos, puesto que entraba en un estado de shock. Y es que el procesado se fue ganando
la confianza de J, para poco a poco manipularle. Diciéndole que eran amigos, pagandole las cuotas del
gimnasio, intercambiando fotografias desnudas con c6digos encriptados, y buscando momentos en los
que estaba solo para acercarse y tocarle insistiendo en que eso era normal porque eran amigos, que no
tenia que decir nada, que si lo contaba le destrozaria la vida. Comportamiento con el que el acusado

logré someter al menor a sus deseos, sin que éste pudiera negarse a sus requerimientos.

El estado emocional que dicha situacion le causaba era tal, que incluso, en ese periodo de tiempo, el
procesado acudié al domicilio del menor, sito en Calle XXX, con la excusa de tratar cuestiones de la
web del CAU con su hermana, y entrando en su dormitorio, con animo libidinoso, toc6 su cuerpo, e
introdujo el pene en su boca. Al menos estos hechos ocurrieron en dos ocasiones. No se ha acreditado
gue J fuese menor de 13 afios cuando se produjeron los hechos descritos.

A raiz de un episodio que tuvo lugar en una de las salidas organizadas por el Agrupament Scout (en el
que el procesado accedio al interior de la tienda ocupada por J y su amiga E, con el pretexto de que la
suya se habia inundado por la lluvia, aprovechd tal situacién para realizar al menor J tocamientos en los
genitales por debajo de la ropa, durante la noche, el menor J comenzé a intentar frenar al procesado,
quien le insistia en que hablara con él. Asimismo, hablé de lo sucedido con dos de sus amigas (C y E),
y finalmente se lo explic6 a su madre (sin ser capaz de contar todos los detalles de lo ocurrido), quien
se puso en contacto con el CAU, sin que obtuviera ningun apoyo ni prestaran crédito a lo que les

manifesto.

TERCERO. - El procesado también fue monitor de la menor, mayor de 13 afios al tiempo de ocurrir
los hechos, C, respecto de quien, desde su posicién de monitor del grupo, como referente, su diferencia
de edad, con su comportamiento y actitud fue ganandose su confianza para después someterla a sus
deseos, sin que ella supiera como rechazarle; con conversaciones intimas donde ella desvelaba sus
debilidades y temores, y en las que él le ofrecia su ayuda y soporte, manifestando que su relacion era
especial, que no pasaria nada malo. Esas conversaciones no sélo eran en persona, siné que a través de

WhatsApp, donde le solicitaba el envio de fotografias, incluso a altas horas de la madrugada.

Asi, utilizando esa relacidon, durante el campamento de verano del afio 2012, desconociéndose el lugar,
el procesado, con animo libidinoso, le tocd a C varias partes de su cuerpo, incluyendo, sus pechos,
5
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nalgas y zona vaginal, por encima de la ropa, varios dias. En alguna de esas ocasiones, el Sr. Juan,
requirié a la menor para que le acompafiase varios metros alejados de la zona donde se hallaba el grupo,
de noche, y ella, no se oponia al toqueteo del procesado, pese al rechazo que sentia.

Sabedor el acusado de la sensacion de verglienza y de su estado de baja autoestima y debilidad
psicoldgica, durante los afios 2012 y 2013, quedd en varias ocasiones con ella en la ciudad de Barcelona,
normalmente en la calle, y con ese &nimo mas arriba indicado, le tocaba, por encima de la ropa su

cuerpo, su pecho y partes intimas, llegando en una ocasion a desabrochar el sujetador.

Incluso, un dia no determinado, pero antes del 26/8/2013, el procesado consiguié que le acompafase a
comprar un anillo para su novia, y al salir del Boulevard Rosa de Barcelona, le dio un beso en la boca,
sin que se haya acreditado que se introdujese la lengua.

A consecuencia de estos hechos, C ha precisado recibir tratamiento médico y apoyo psicolégico durante

un largo periodo de tiempo.

CUARTO. - En una de las salidas realizadas por el grupo a lo largo del afio 2011 o durante los primeros
meses del afio 2012, antes de Semana Santa, cuando E contaba con 14 afios, aprovechando la condicién
de monitor, una noche, desconociéndose el lugar exacto, la sentd en una de sus piernas, mientras en la
otra estaba J, y dado que estaban tapados por una manta 'y que E llevaba pantalones cortos, el procesado
comenzé a tocarla con animo lascivo, por debajo del pantalén, la pierna y el muslo, y aunque fue
ascendiendo, poco a poco, hacia la zona intima, no lleg6 a tocar la misma, dado que la menor incomoda

se apartd. Los legales representantes de E no reclaman por estos hechos.

QUINTO. - En el momento de cometer estos hechos el procesado, el Agrupament Scout Mas Guinardd
tenia contratada una péliza de responsabilidad civil nim. XXXX con la Compafiia Aseguradora

Generali Espafia, S.A.

SEXTO. - A partir del afio 2013, el procesado comenz6 a trabajar en la Escuela XXXX,sita en la Calle
XXXX de Barcelona, dando, a menores de edad, clase, como profesor de religion e informatica, lo que
permitié acceder, sin autorizacion, a las zonas privadas de Google Drive que los alumnos disponian
para su uso exclusivamente personal y no para compartir con los otros usuarios; y sin su permiso,
transmiti6 archivos privados y personales que los menores de edad habian subido a esa zona privada de

Google Drive desde sus dispositivos.

Asi de esta manera, aunque se desconoce como accedia a esa zona privada de Google Drive, logrd
transmitir a su disco duro de almacenamiento, o bien, a su teléfono privado, las fotografias de varios
menores de edad, semidesnudos, sin camiseta, e incluso desnudos del todo, viéndose sus partes intimas
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y genitales, sin que se haya acreditado que tuvieran menos de 13 afios, para satisfacer su animo
lujurioso; habiéndose podido identificar como aluminios de la Escuela XXX a R, D, M, B, O, M. Estos
hechos, se produjeron durante los afios 2013, 2014 y 2015.

SEPTIMO. - Respecto a R, alumno de la Escuela XXX y cufiado del procesado (al ser hermano de la
mujer del procesado), en reiteradas ocasiones, cuando tenia 14, 15y 16 afios, en el transcurso de los
afios, al menos, en los afios 2013 y 2014, en el domicilio de los padres de R en Barcelona, o bien, en la
casa de pueblo fuera de Barcelona, desconociéndose la ubicacién, guiado con &nimo libidinoso,
aprovechaba momentos familiares, como estar sentado a su lado en el sofd, para tocarle sus partes por

encima de la ropa, o ir a despertarle, estando solos, para tocar su cuerpo y zona genital, sin ropa.

El procesado, desde que conocié a Ramdn, poco a poco, fue ganandose la confianza, haciéndole sentir
que tenian una relacion especial, convirtiéndose en un claro referente para el menor, tanto a nivel social
como familiar, al establecer la relacién con su hermana, que llevé a que el menor accediese a sus

peticiones y deseos, sin decir nada ni oponerse.

OCTAVO. - Finalmente, guiado con el &nimo de vulnerar la intimidad de su cufiada V, mayor de edad
(hermana de su mujer), y como quiera que ella dejaba al procesado su ordenador de mesa cuando acudia
al domicilio familiar, a lo largo de 2013 y 2014, sin que pueda precisarse el momento exacto, y si lo
hizo una 0 mas veces, accedid, sin estar autorizado, a carpetas privadas, donde B tenia fotografias

intimas y las envid a su teléfono movil.

NOVENO. - El procesado estuvo privado de libertad en las presentes actuaciones desde el 3 al
5/6/2015, ambos dias incluidos, y desde el 12/12/2017 al 28/2/2018, ambos dias incluidos.

En fecha 5/6/2015, el Juzgado de Instruccion n°12 de Barcelona, dictd Auto en el que se imponia al
procesado la medida cautelar de prohibicion de acercarse a menos de 1.000 metros, respecto de J, Cy
E, asi como de su domicilio y/o lugar de trabajo o centro de estudios, asi como la de comunicarse con
los mismos por cualquier medio, durante el tiempo de tramitacion de la presente causa y a partir de esa

fecha, en tanto no recayese otra resolucién que pusiera fin o déjase sin efectos la misma.

b. Calificacion juridica de los hechos
Un delito de abuso sexual continuado con penetracion (J)
Un delito de abuso sexual continuado sin penetracién (C)

Un delito de abuso sexual (E)

A WD

Un delito de abuso sexual continuado sin penetracion (R)
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5. Un delito continuado contra la intimidad, en concurso medial con un delito de pornografia
infantil
6. Un delito contra la intimidad (B)

c. Hechos probados recopilados en el Protocol Unificat de Classificacio
(PUC)

Durante los afios 2011, 2012 y 2013 el informado trabajé como monitor de una agrupacién scout de
menores que realizaba campamentos de verano y otras salidas durante el resto del afio (Valoracion

criminolégica de clasificacion inicial, 11/12/2020).

Aprovechando su condiciéon de monitor y la diferencia de edad, el interno consiguié ganarse la
confianza de uno de los chicos (victima de entre 14-15 afios) del grupo y durante las excursiones
propiciaba situaciones para restar a solas con el menor y a hacerle, inicialmente, tocamientos por todo
el cuerpo, hasta conseguir que la victima le hiciera una felacion y después de que el interno hiciera una
felacion al menor (Valoracion criminolégica de clasificacién inicial, 11/12/2020). Estas felaciones al
menor tuvieron lugar como minimo en cinco ocasiones. También se metia en la ducha o en la cama con
él mientras dormia o hacia la siesta. En otra ocasion introdujo un dedo en el ano del menor. (Valoracién

criminolégica para la progresién a tercer grado, 05/05/2023).

Los hechos descritos se produjeron durante los campamentos y fines de semana entre durante el 2011
y hasta la semana santa del 2012 (Valoracion criminol6gica para la progresién a tercer grado,
05/05/2023). Durante los abusos la victima entraba en estado de shock cosa que lo incapacitaba para
negarse a los requerimientos del abusador que previamente lo habia manipulado con regalos (le pagaba
el gimnasio), la confianza (intercambiaban fotos desnudados) y diciéndole que si lo explicaba le
destrozaria la vida (Valoracion criminoldgica de clasificacién inicial, 11/12/2020). Otro de los
informes, recoge que esta coercion psicoldgica se ejercia también con el argumento de que eran cosas

normales porque eran amigos (Valoracidn criminologica para la progresion a tercer grado, 05/05/2023).

Aprovechando la excusa de la pagina web de la madriguera, el interno visitd —como minimo dos veces-
el menor a casa suya y aprovecho para hacer tocamientos e introducir el pene en la boca del menor
(\Valoracién criminoldgica para la progresion a tercer grado, 05/05/2023). Después de uno de los
episodios en que el menor intentd frenar los tocamientos y que le explicara a su madre, no le dieron
credibilidad y no recibié ninguna ayuda, a pesar de que la progenitora inform6 a la Agrupacién
(\Valoracién criminoldgica de clasificacion inicial 11/12/2020). Segun otra fuente, este episodio en el

gue quiso frenar los tocamientos tuvo lugar cuando el SR. JUAN accedié a la tienda del menor, que
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compartia con una amiga, y volvio a tocar al chico. EI menor, esta vez intentd hacerlo desistir sin
conseguirlo, pero lo explicé a dos amigas y a la madre. Consta también que, la mujer contactd con el
centro excursionista, pero no obtuvo ayuda ni comprension. Durante otra salida de campamento en
aquella misma época aprovech6 una noche de campamentos, donde también estaba el primer menor,
para realizar tocamientos a otra menor, de 14 afios; la sentd en sus piernas tapadas con una manta y le
hizo tocamientos por debajo la ropa hasta que se acerco a su zona genital y la victima, incomoda, se
marché (Valoracién criminoldgica de progresion a tercer grado, 05/05/2023). Consta en sentencia, que

la primera victima compartié con esta segunda y otra menor (ademas de con la madre) dichos abusos.

Mientras todavia ejercia de monitor y con un modus operandi similar, se gané la confianza de una menor
de 13 afios a quien finalmente sometié de manera continuada a tocamientos en los pechos y las zonas
genitales durante las salidas del verano del 2012. (Valoracion psicoldgica de clasificacion inicial,
15/12/2020). Esta es la tercera victima con quien la primera victima relatd los hechos (Sentencia
Ejecutoria n°37/2020 - B). En este caso también se aprovechaba de las confidencias que le confiaba la
menor, asi como de su sensacion de verglienza y debilidad psicolégicas. Y también propiciaba
encuentros con la menor fuera del ambiente del grupo excursionista para continuar con los tocamientos.
(Valoracién psicoldgica de clasificacion inicial, 15/12/2020). De hecho, en otra fuente se recoge que en
estos encuentros que tuvieron lugar en Barcelona, el SR. JUAN aprovechaba para tocarla por encima
de laropa, los pechos y la zona vaginal, llegando a abrirle el sujetador. En una de estas salidas en la que
fueron a comprar juntos, le dio un beso en la boca. (Valoracion criminol6gica de progresion a tercer
grado, 05/05/2023 y Sentencia Ejecutoria n°37/2020 - B).

A partir del afio 2013 el SR. JUAN paso a trabajar en la escuela XXXX de Barcelona, como profesor
de religion y de informética. En esta escuela, aprovechd sus conocimientos para acceder al espacio
personal de los alumnos a través de la nube de Google Drive a archivos privados de los menores y
consiguié apoderarse de fotografias que ellos guardaban a la parte privada a veces sin camiseta, medio
nudo o alguna foto totalmente desnudos. Accedi6 a fotos de 7 menores (mayores de 13 afios) de los
cuales 6 eran chicos y una chica durante los afios 2013, 2014 y 2015. Paralelamente, en el registro del
domicilio del encausado, se encontraron méas fotos de menores, del CAU donde habia sido monitor
previamente, tanto en su ordenador como en su teléfono mévil (Valoracion criminoldgica, progresion

a tercer grado).

Adicionalmente, traspasoé la actividad delictiva al ambito familiar, realizando tocamientos a las partes
intimas al hermano de su mujer cuando el menor tenia 14-16 actuante del mismo modo que con las

victimas anteriores ganadndose su confianza. También aprovechd la oportunidad en dicho nucleo
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familiar para apropiarse de fotografias intimas que su cufiada tenia en carpetas privadas (Valoracion
psicologica de clasificacion inicial).

d. Fallo

Condenamos al Sr. JUAN, con la concurrencia de la circunstancia modificativa de la responsabilidad
criminal y atenuante de reparacion del dafio del art. 21.5 CP y de las dilaciones indebidas del art. 21.6

CP, en concepto de autor responsable de:

Delito de abuso sexual continuado con penetracién con una pena de 4 afios de prision
Delito de abuso sexual continuado sin penetracién con una pena de 1 afio de prision
Delito de abuso sexual con una pena de 15 meses de multa

Delito de abuso sexual continuado con penetracion con una pena de 1 afio y 8 meses

Delito continuado contra la intimidad con una pena de 20 meses de prision

o g k~r w b PF

Delito de pornografia infantil en concurso medial con lo anterior con una pena de 4 meses de
multa

7. Delito contra la intimidad con una pena de 6 meses de prision y 6 meses de multa

Asi pues, como recoge el fallo de la sentencia Ejecutoria n°37/2020 - B, a la determinacion de las penas
se aplico la atenuante de dilaciones indebidas por la complejidad en la tramitacion de la causa y la
atenuante de reparacion puesto que el condenado consigné el total de las indemnizaciones que
reclamaban las victimas. Es destacable que la sentencia se dictd con la conformidad del condenado cosa
que nos priva del conocimiento exhaustivo de las circunstancias de la comisién del delito. Como penas
accesorias, ademas de la privacion del derecho de sufragio se le impuso la privacion de realizar
actividades con menores durante el tiempo que dure la condena y la prohibicién de comunicacién y
aproximacion a menos de 1000 m de las victimas menores durante periodos que oscilan entre los cinco
y los siete afios. Finalmente, también se le impuso en cada uno de los delitos un periodo de libertad
vigilada por el cumplimiento después de las penas de prision (Valoracion psicolégica de clasificacion
inicial, 15/12/2020).

e. Analisis del delito

Fuente principal: Valoracion criminoldgica de clasificacion inicial (15/12/2020)

En el despliegue de la actividad delictiva, el interno aprovecha su condicion de monitor o de profesor

para acceder a victimas menores de edad de quien se ganaba la confianza generando un clima de
10
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complicidad para manipularlas y que permitieran los tocamientos y abusos sin que lo explicaran a otras

personas.

El impulso para satisfacer sus necesidades libidinosas presente en la etiologia delictiva no se frena ni
cuando hay una primera denuncia, a la cual no se da credibilidad. Tampoco se limita a los &mbitos
donde se origina, si no que el informado propicia encuentros en otros ambientes para continuar con la
actividad abusadora cosa que denota que existe una planificacion para preparar los escenarios en los
cuales se cometieron los abusos. El informe de valoracidn criminol6gica de progresion a tercer grado
(05/05/2023), sostiene esta idea de que la etiologia delictiva viene motivada por el animo libidinoso y

la voluntad de contactos sexuales con los menores para la satisfaccidn sexual propia.

También es destacable que el interno traslada la comision de los delitos, desde su ambito profesional al
ambito familiar usando un modus operandi idéntico en ambos casos. El interno reconoce durante la

entrevista las acciones y manifiesta que las fren6 cuando se dio cuenta que eran inadecuadas.

Es un interno primario, tanto penal como penitenciario, que ingresé en prisién de manera voluntaria el
mes de octubre de 2020. No obstante, previamente habia estado en prision preventiva por la misma
causa entre los meses de diciembre de 2017 y febrero de 2018 (Valoracion criminoldgica, progresion a
tercer grado, 05/05/2023).

Por lo tanto, este es el segundo ingreso en prision. La actividad delictiva que se recoge en la sentencia
va desde el afio 2011 al 2014 con varios escenarios. Primero inicia los tocamientos durante las
excursiones y los campamentos y después, cuando consigue doblar la resistencia de las victimas traslada
el acoso a otros ambitos como el doméstico o0 en encuentros a solas para continuar con los tocamientos.
Los abusos se producen en escalada a traves de los intentos que realiza el abusador, que previamente

ha manipulado a las victimas, y frenan cuando la victima lo rechaza o explica los hechos.

A pesar de que durante la entrevista el interno manifiesta que no tiene causas pendientes, con
posterioridad hemos tenido conocimiento que el Juzgado de Instruccién n.° 17 de Barcelona instruye
las diligencias previas 1006/2020 en que se investiga un delito de rotura de condena puesto que cuatro
de las victimas de la causa que cumple han recibido un escrito y consta el interno como investigado.
Concretamente este juzgado investiga el escrito que llegd a una de las victimas y ha realizado una prueba
grafoldgica que esta pendiente de valorar. Las otras tres causas han sido repartidas a otros juzgados de

Barcelona que actualmente no tenemos identificados.
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f. Esfuerzo reparador

Se condena al Sr. Juan con concurrencia de la circunstancia modificativa de la responsabilidad criminal
y atenuante de reparacion del dafio del art. 21.5 CP, constando que la responsabilidad total abonada ha
sido de un total de 92.248€ (Sentencia Ejecutoria n°37/2020 - B). El interno reparo a las doce victimas
del delito consignando las cantidades reclamadas en concepto de responsabilidad civil (Valoracién
criminolégica clasificacion inicial, 11/12/2020).
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3. Antecedentes personales y familiares

En cuanto a su infancia, refiere haberla vivido sin dificultades y una adolescencia tranquila (Valoracion
psicologica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020). Su desarrollo familiar transcurrié en un
nucleo familiar aparentemente estructurado, formado por los padres y una fratria de tres hermanos en
total, siendo €l el mayor, con quienes mantiene buena relacién y le proporcionan soporte. Valora que
sus necesidades basicas emocionales han sido cubiertas (Valoracion psicoldgica, informe de
clasificacion inicial, 15/12/2020).

Un afio antes de su ingreso en prision (2017), sus padres se separan (Valoracion psicoldgica, propuesta
de progresion a tercer grado, 03/05/2023). Este hecho gener6 en el Sr. Juan una emocion compatible
con la sorpresa, aunque durante las entrevistas trata de transmitir una baja afectacion ante la ruptura
(Valoracion psicologica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020). No constan antecedentes de
trastornos mentales, consumo de toxicos ni delitos en la familia de origen, a excepcion de un tio que

padecio depresion (Valoracion psicoldgica, propuesta de progresion a tercer grado, 03/05/2023).

En referencia al area social, siempre se ha relacionado en entornos prosociales, no vinculados a la
violencia, ni a la delincuencia, ni al consumo de toxicos. A los 6 aflos comienza a ir los fines de semana
al centro de ocio donde termina siendo monitor. Desde los 16 afios realiza voluntariados en el mismo

centro de reagrupamiento (Valoracion psicol6gica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020).

En referencia al ambito educativo, es licenciado en ingenieria informética y diplomado en ciencias
sociales. También manifiesta tener dos masteres en tecnologia y en comunicacion multimedia, un Ciclo
Formativo de Grado Superior (C.F.G.S) de administracion de sistemas informaticos y el curso de

monitor de ocio.

En cuanto al area laboral, tiene habitos consolidados manifestando haber trabajado principalmente con
contrato. Entre los perfiles destacan repartidor, arbitro, profesor de menores y adultos, y programador
informéatico. Cuando cometi6 los delitos estaba trabajando como profesor en una escuela y siendo
monitor en el centro de ocio. (Valoracion psicolégica, propuesta de progresién a tercer grado,
03/05/2023)

En cuanto a su vida amorosa, durante sus afios universitarios estudid la licenciatura en ingenieria
informética y conocio a la madre de su hijo (Valoracion psicoldgica, informe de clasificacion inicial,
15/12/2020). En 2010/2011 iniciaron su relacion y se casaron en 2014, con un hijo de 3 afios (Valoracion

psicologica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020).
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4. Exploracién psicopatologica
a. Variables psicologicas intervinientes

Capacidades cognitivas

No consta en la sentencia que el Sr. Juan tuviera una afectacién o disminucion de las capacidades
cognitivas o intelectuales en el transcurso de los hechos. En situacién de entrevista, se observa una
adecuada preservacion de las funciones cognitivas principales: atencion, percepcidén, memoria,
lenguaje, pensamiento, razonamiento...). Se halla bien orientado tanto autopsiquicamente como

alopsiquicamente (Valoracién psicoldgica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020).

En dicha primera valoracion, se hace constar que el evaluado cuenta con recursos cognitivos y
conductuales para una correcta gestion de los contextos conflictivos asi como una adecuada capacidad
para la resolucion de problemas. Aunque no se le aplica ninguna prueba psicométrica especifica para la
evaluacion de la capacidad intelectual, se presume una capacidad por encima de los parametros de la
poblacién penitenciaria aunque dentro de la normalidad (Valoracion psicolégica, informe de
clasificacién inicial, 15/12/2020), lo que se mantiene en la valoracion posterior (Valoracion psicolégica,

progresion a tercer grado, 03/05/2023).

Rasgos de personalidad

En la primera valoracién, se hace constar que el Sr. Juan es una persona introvertida en términos
generales. Presenta una elevada deseabilidad social, buscando agradar y transmitir una imagen
favorable de él mismo. Se le describe como muy inteligente, presentando un dominio elevado de la
dialéctica. Su discurso esta bien escogido, y en informe, se recoge que este habia estudiado todos los
pasos previos a su encarcelamiento. Intenta impresionar a los demas con un discurso coherente en lo
que concierne a los propios hechos y a sus capacidades (Valoracion psicoldgica, informe de
clasificacion inicial, 15/12/2020).

Del estudio de su trayectoria vital y de los hechos delictivos cometidos, se desprende falta de
responsabilidad y hostilidad hacia las victimas. En esta primera valoracion, se hizo constar que no habia
presentado conductas agresivas y tampoco se le habia incoado ningun expediente disciplinario, por lo
que en un primer momento se habria adaptado correctamente al régimen penitenciario (Valoracion

psicologica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020).

No se desprenden dificultades a nivel de gestion del estrés, presentando un adecuado nivel de estabilidad
emocional. En la primera valoracion psicoldgica en el momento de su clasificacion, se descarta la
presencia de rasgos compatibles con un Trastorno de la Personalidad del Claster B, bajo el sustento de
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gue es primario penitenciario y no ha mostrado conductas disruptivas durante la adolescencia

(\Valoracién psicologica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020).

En la valoracion psicologica posterior, realizada previa progresion a tercer grado (03/05/2023), se afiade
gue en ocasiones, el interno puede llegar a mostrarse impulsivo. Aunque los delitos fueron bastante
temerarios y por ende, mostrando una conducta irresponsable con cierta hostilidad, no puede
confirmarse que estos sean rasgos de personalidad principales. Bajo este supuesto, se descarta la
compatibilidad de rasgos del evaluado respecto de los Trastornos de Personalidad del Cluster B
(\Valoracién psicoldgica, progresion a tercer grado, 03/05/2023).

No obstante, en la misma valoracion se recoge una capacidad empatica insuficiente, describiendo que
cuando el Sr. Juan habla de reparar el dafio a las victimas lo hace con cierta frialdad; considera que el
pago de la responsabilidad civil soluciona las consecuencias negativas que han sufrido las victimas. Por
otro lado, su interaccion con los otros internos es minima, prefiriendo realizar tareas individuales
(Valoracion psicoldgica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020). En la valoracién psicolégica
realizada previa progresion a tercer grado (03/05/2023), se recoge que después de la intervencion, su
repertorio de habilidades sociales, cognitivas y emocionales ha mejorado (Valoracién psicologica,
progresion a tercer grado, 03/05/2023).

Actitudes, valores y creencias

En el momento de su clasificacion, se aprecia que el Sr. Juan dispone de valores mayoritariamente
prosociales, sin justificar la violencia o presentar conductas antinormativas. El interno valora el respeto
por las normas sociales establecidas (Valoracion psicoldgica, informe de clasificacion inicial,
15/12/2020).

Intentd buscar empleo dentro del Centro Penitenciario; fuera de este, estaba realizando tareas de
programador informatico en un Hospital y ejerciendo de profesor de adultos. Su vida estaba
aparentemente normalizada, disponia de una familia adquirida y se hacia responsable tanto de las
necesidades econémicas como emocionales de su hijo (Valoracion psicoldgica, informe de clasificacion
inicial, 15/12/2020).

Después de su ingreso en prision, no hablaba de su red social y de apoyo, dado que su tiempo de ocio
hasta entonces estaba vinculado a los menores, desvinculandose tras la denuncia de este entorno. Sus
expectativas de futuro, no contemplaban el encarcelamiento y no estaban bien ajustadas dada la
gravedad del delito. De hecho, sus valores estaban poco ajustados en lo que refiere a mostrar empatia
real y efectiva hacia las victimas; presenta creencias distorsionadas en relacion a la evitacion de una

posible recaida (Valoracion psicoldgica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020).
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Sus expectativas de futuro se ven revertidas, segin consta en la valoracion previa a la progresion a
tercer grado; describiéndose como prosociales en relacion al trabajo, mantener vinculos familiares y
hacerse cargo de los cuidados de su hijo, recuperar la relacién con la madre de su hijo y finalizar sus
estudios de doctorado (Valoracién psicoldgica, progresion a tercer grado, 03/05/2023).

Estadio motivacional en relacion al cambio

De las diferentes fuentes que valoran el estadio motivacional en relacion al cambio del Sr. Juan, se

desprende una favorable evolucion de su predisposicion al cambio.

En este sentido, en un primer momento y teniendo en cuenta su actitud durante la entrevista, el
reconocimiento parcial del delito y la falta de conciencia de la necesidad de tratamiento, se hizo constar
que el Sr. Juan se hallaba en un estadio pre-contemplativo (segun el modelo transtedrico de los estadios
del cambio de Prochaska y DiClemente). El interno no consideraba tener un problema por lo que no
creia que necesitara ninguna ayuda. No obstante, ante la proposicion de realizar programas de
tratamientos, no se opone a estos, aunque niega que considere que él los deba hacer. Estas dificultades
para realizar un correcto analisis de su situacién penitenciaria en ese momento, derivan de sus
expectativas, las cuales eran muy discrepantes con la realidad y del conflicto para situarse en el
momento de encarcelamiento en el que se encontraba (Valoracion psicoldgica, informe de clasificacion
inicial, 15/12/2020).

En el momento anterior a la progresion a tercer grado (03/05/2023), se hace constar que el Sr. Juan
habia abordado ya los principales factores de riesgo que estaban presentes en la comision delictiva, y
gue este abordaje tuvo lugar con una buena evolucién. Se valor6 la progresién al tercer grado por la
necesidad de continuar trabajando en el medio externo la prevencion de recaidas, para tener la
oportunidad de generalizar los aprendizajes adquiridos, dar cumplimiento a una oferta laboral que
obtuvo en dicho momento asi como por el goce de distintos permisos y salidas sin incidencias. En lo
que refiere al estadio motivacional en relacion al cambio, en el momento de la valoracion y en
consecuencia de la observacion de una generalizacion del conocimiento adquirido en el marco del
programa, se hizo constar un estadio de mantenimiento (Valoracion psicologica, progresion a tercer
grado, 03/05/2023).
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b. Problematicas asociadas
Evaluacion psicopatoldgica

No consta en la sentencia que hubiera relacion entre la conducta delictiva y presencia de psicopatologia.
Tampoco consta en su expediente que hubiera diagndsticos previos a su ingreso en prision; el interno

no informa que los haya (Valoracidn psicoldgica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020).

Antes de su entrada en prision, realizo un tratamiento psicoldgico en la asociacion Angel Blau, cuyos
servicios se centran en el abordaje de la pedofilia y el abuso sexual a menores. La intervencion, de
escueta duracion (5 entrevistas con el Sr. Juan y una con los progenitores de este) se dirigio
principalmente a trabajar sobre el consentimiento y la empatia hacia las victimas. Cabe destacar que la
intervencién la inici6 bajo las recomendaciones de su abogado Yy no por iniciativa y voluntad propia.
Aun asi, en el informe de la entidad, se recoge su favorable colaboracién en el programa y la necesidad
de continuar con el abordaje de las distorsiones cognitivas y creencias sobre la capacidad de consentir

de sus victimas.

En situacion de entrevista, no se aprecian indicios compatibles con posible presencia de trastorno mental
severo, dado que no se percibe sintomatologia positiva ni alteraciones que deterioren su area personal,
social o laboral (Valoracion psicolégica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020); apreciacion que
se mantiene también antes de la progresion a tercer grado (Valoracion psicoldgica, progresion a tercer
grado, 03/05/2023).

Conductas suicidas

No hay constancia de que el Sr. Juan haya realizado conductas autoliticas, negando el interno haber
experimentado ideacién suicida. Manifiesta estabilidad emocional y no ha padecido fluctuaciones
graves en su estado animico durante el tiempo de encarcelamiento (Valoracion psicoldgica, informe de

clasificacion inicial, 15/12/2020; Valoracion psicoldgica, progresion a tercer grado, 03/05/2023).
Conductas adictivas

A nivel toxicoldgico, no se ha detectado problematica asociada a las drogas. EI Sr. Juan niega el
consumo de cualquier sustancia toxica; incorpora en su discurso un balance coherente de las
consecuencias negativas que el consumo tendria hacia si mismo y su entorno social y familiar. Tampoco
se ha apreciado sintomatologia compatible con un posible consumo abusivo de alcohol o estupefacientes
y no hay indicadores externos que contradigan dicha abstinencia (Valoracion psicolégica, informe de

clasificacién inicial).
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Respecto del alcohol, la valoracion llevada a cabo antes de la elevacion de grado afiade que el Sr. Ju

an

an

verbaliza consumos muy puntuales en entornos de ocio. Aun asi, sigue sin observarse sintomas

compatibles con un consumo activo o cualquier problematica asociada a conductas adictivas

(\Valoracién psicologica, progresion a tercer grado, 03/05/2023).

Desarrollo psicosexual

Solo ha mantenido una relacion estable de pareja con relaciones sexuales completas de adulto con la
que es la madre de su hijo y hermana de dos de las victimas. Inician la relacion cuando el interno
tenia 20 afios, pero estando en libertad provisional, la madre del hijo decide romper la relacion
sentimental y firman el divorcio (Valoracién psicol6gica, propuesta de progresion a tercer grado,
03/05/2023)

Se define como heterosexual, refiere haber tenido una vida plena y satisfactoria con la madre de sus
hijos, quien ha sido la unica persona adulta con quien manifiesta haberse vinculado tanto a nivel
emocional como sexual. No aparenta tener dificultades en la vinculacion con adultos. No reconoce
tener preferencia libidinosa por adolescentes. Hablaba de un consentimiento en una primera
entrevista que, a lo largo de las sesiones terapéuticas, se pudo ir deconstruyendo y trabajando las
distorsiones cognitivas y creencias que presentaba. No fue posible, por el poco tiempo, trabajar el
delito de material de explotacion sexual infantil. En lo que refiere a aspectos relacionados con la
sexualidad, no cumple los criterios de diagnéstico de trastorno de pedofilia. Niega fantasias sexuales

con menores de edad (Informe Angel Blau, desembre 2020).
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c. Descripcion personoldgica: NEO-PI-R

Neuroticismo: Medio
Extraversion: Alto
Apertura: Alto
Amabilidad: Medio
Responsabilidad: Alto

Facetas de Neuroticismo. EI Sr. Juan, obtiene puntuaciones altas en la faceta de ansiedad, lo que puede
reflejar que se trate de una persona aprensiva, temerosa, premiosa, nerviosa, tensa y voluble.
Probablemente tiene mas miedos y un mayor grado de ansiedad flotante. Sus niveles de hostilidad
son bajos, describiendolo como alguien tranquilo y dificilmente irritable. Las puntuaciones en la
faceta de depresion estan dentro de la franja de la normalidad (aunque tienden al alza), lo que
viene a significar que se trata de una persona gque no tiene una tendencia a experimentar afectos
depresivos como podrian serlo sentimientos de culpa, melancolia, desesperanza o soledad,
aunque ello no denota que se trate de alguien necesariamente jovial o alegre, dado que estas serian

caracteristicas mas asociadas a la extroversion que al neuroticismo.

Su nivel de ansiedad social es elevado, lo que puede significar que se siente incbmodo con los
demas, es sensible al ridiculo y propenso a experimentar sentimientos de inferioridad. Esta
caracteristica se asemeja a la timidez y a la ansiedad publica (pero no a la privada). Sus niveles
de impulsividad se sitdan en la franja mas baja, por lo que probablemente encuentra mucho mas
facil dominar tentaciones como podrian serlo apetitos, arrebatos y/o deseos; tiene una alta
tolerancia a la frustracion. Ello pero, no es sinénimo de ausencia de aceptacion de riesgos, falta
de espontaneidad o tiempo largo de decision. El Sr. Juan obtiene puntuaciones altas en
vulnerabilidad, lo que indica que se siente a si mismo capaz de desenvolverse en situaciones

dificiles.

Facetas de Extraversion. En lo que refiere a las facetas de extraversion, obtiene puntuaciones altas en
cordialidad. Ello puede significar que se trate de una persona afectuosa y amistosa. Realmente
le gusta la gente y establece facilmente relaciones con otros. Hay un componente de afectuosidad
y franqueza en la faceta de cordialidad. También tiene un alto nivel de gregarismo, lo que indica
una preferencia por la compafiia de los demés. Disfruta reuniéndose y divirtiéndose con otros. Su
nivel de asertividad es alto; esta apreciacion hace referencia a una persona dominante, animosa
y socialmente destacada, que posiblemente habla sin titubeos y a menudo se convierte en lider

del grupo.
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En lo que concierne a la faceta de actividad, obtiene puntuaciones dentro de la franja de la
normalidad. Ello indica que no tiene una tendencia demasiado agitada y tampoco pausada en
cuanto a la necesidad de estar ocupado. Mas bien, se trata de una persona que regula bien sus
tiempos, y que tiene un nivel de energia medio. Por otro lado, obtiene una puntuacion baja en la
busqueda de emociones. Ello denota una escasa necesidad de experimentar emociones intensas,
prefiriendo una vida que resultaria aburrida a los que puntdan alto. Aun asi, puntia muy alto en
emociones positivas, lo que significa que aunque no sea un buscador de emociones, si tiene una
tendencia a experimentar emociones positivas, tales como la alegria, la felicidad, el amor y el

entusiasmo. Rie con facilidad y con frecuencia, es carifioso y optimista.

Facetas de apertura. El Sr. Juan, obtiene puntuaciones altas en fantasia. Ello es indicativo de una
imaginacion ardiente y una activa vida fantéstica. Sus ensofiaciones no constituyen solo una
forma de evasion, sino una via para acceder a un interesante mundo interior. Elabora y desarrolla
sus fantasias y cree que la imaginacion proporciona una vida rica y creativa. En relacion a la
estética, obtiene puntuaciones moderadas, lo que indica que aunque puede que el arte y la belleza
sean de su interés, este no es tan intenso como para que esté predispuesto a desarrollar
conocimientos o criterios de apreciacion en base a estos, dado que no tiene una fascinacién tan
grande como quienes puntiian alto en este factor. Sus puntuaciones en el factor de sentimientos
son moderadas, lo que indica que experimenta las emociones en una medida ajustada a los hechos
gue las provocan, sin experimentarlas con gran intensidad, pero siendo importantes los

sentimientos para él.

En lo que refiere a acciones, obtiene puntuaciones bajas. Ello puede indicar ciertas dificultades
en el cambio y una preferencia por atenerse a lo probado y comprobado. Por contra, obtiene
puntuaciones muy elevadas en ideas. Ello indica un alto nivel de curiosidad mental y el deseo de
considerar ideas nuevas y tal vez poco convencionales. Personas con puntuaciones altas disfrutan

con las discusiones filosoficas y con los problemas ingeniosos.

Facetas de Amabilidad. En cuanto a franqueza obtiene puntuaciones altas, 1o que indica que se trata
de una persona franca, sincera e incluso ingenua. Este factor refleja posiciones relativas a otros
sujetos. EI Sr. Juan también obtiene puntuaciones altas en altruismo, indicando que el Sr. Juan
se preocupa activamente por el bienestar de los otros y se muestra dispuesto a prestar ayuda a los
gue la necesitan. Por otro lado, sus puntuaciones en actitud conciliadora son moderadas, lo que
puede significar que es apacible y benigna ante los conflictos interpersonales. Por contra, obtiene
puntuaciones bajas en modestia. Ello significa que en parte se cree superior a los demas, quienes,
a su vez pueden considerarle engreido y arrogante. El narcisismo incluye una carencia patoldgica
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de modestia. Respecto a la sensibilidad a los demds, las puntuaciones altas que obtiene indican
gue se siente afectado por las necesidades ajenas y da importancia a la vertiente humana de las

formas sociales.

Facetas de Responsabilidad. En referencia a las facetas de responsabilidad, por un lado, muestra un
elevado nivel de competencia; se considera bien preparado para enfrentarse a la vida. Refleja la
sensacion que uno tiene de su propia capacidad, sensibilidad, prudencia y eficacia. Esta escala es
la que més altamente correlaciona con autoestima y el locus de control interno. El factor de orden
también obtiene puntuaciones altas, indicando que se trata de una persona pulcra, bien organizada
y limpia, que guarda las cosas en lugares adecuados. Su sentido del deber es moderado, lo que
indica que se ajusta a su propia conciencia y valores morales, aunque no de un modo estricto y

rigido como quienes punttan alto en esta escala.

También su necesidad de logro es moderada. Ello viene a significar que es una persona diligente
y resuelta en relacion a sus objetivos, es ambicioso aunque no de una forma extrema, sin que ello
le suponga una obsesion con el trabajo. Tiene un alto nivel de autodisciplina y ello le permite
Ilevar a cabo tareas hasta el final a pesar de los inconvenientes y distracciones que puedan surgir.
Tiene la capacidad para motivarse a si mismo hasta conseguir terminar la tarea. Su nivel de
deliberacion es moderado, no tiene una tendencia excesiva a pensar las cosas antes de actuar,
aunque es reflexivo y prudente, ello no le impide pasar a la accion por meditar demasiado las

consecuencias.

Escalas de validez — Deseabilidad social elevada.
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5. Gestion del riesgo desde prision

a. Protocolo de evaluacion del riesgo: evolucion

Caso Juan

El protocolo administrado es una guia genérica del riesgo de diversos tipos de violencia (que se

especifican mas abajo) y que se utiliza de forma rutinaria en el sistema penitenciario catalan NO
ES ESPECIFICA DE VALORACION DEL RIESGO DE LA VIOLENCIA SEXUAL, en su

modalidad completa indica lo siguiente:

28/10/2020 (inicio validez)

Reincidencia violenta: riesgo bajo
Violencia autodirigida: riesgo bajo
Violencia intrainstitucional: riesgo bajo
Reincidencia general delictiva: riesgo bajo

Quebrantamiento de condena: riesgo bajo

15/12/2020 (inicio validez)

Reincidencia violenta: riesgo bajo
Violencia autodirigida: riesgo bajo
Violencia intrainstitucional: riesgo bajo
Reincidencia general delictiva: riesgo bajo

Quebrantamiento de condena: riesgo bajo

12/08/2021 (inicio validez)

Reincidencia violenta: riesgo bajo
Violencia autodirigida: riesgo bajo
Violencia intrainstitucional: riesgo bajo
Reincidencia general delictiva: riesgo bajo

Quebrantamiento de condena: riesgo bajo

28/04/2022 (inicio validez)

Reincidencia violenta: riesgo bajo
Violencia autodirigida: riesgo bajo
Violencia intrainstitucional: riesgo bajo
Reincidencia general delictiva: riesgo bajo

Quebrantamiento de condena: riesgo bajo
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18/11/2022
- Reincidencia violenta: riesgo bajo
- Violencia autodirigida: riesgo bajo
- Violencia intrainstitucional: riesgo bajo
- Reincidencia general delictiva: riesgo bajo

- Quebrantamiento de condena: riesgo bajo
30/11/2022 | Evaluacion de la violencia sexual (Quatre camins): riesgo bajo

10/05/2023 (inicio validez)
- Reincidencia violenta: riesgo bajo
- Violencia autodirigida: riesgo bajo
- Violencia intrainstitucional: riesgo bajo
- Reincidencia general delictiva: riesgo bajo
- Quebrantamiento de condena: riesgo bajo

26/10/2023 (inicio validez)
- Reincidencia violenta: riesgo bajo
- Violencia autodirigida: riesgo bajo
- Violencia intrainstitucional: riesgo bajo
- Reincidencia general delictiva: riesgo bajo

- Quebrantamiento de condena: riesgo bajo

b. ldentificacidn de factores de riesgo

Aunque todos los parametros del protocolo de valoracion del riesgo (vigencia 14/12/2020) indican un
riesgo bajo, debe tenerse en cuenta que el delito es de base violenta y aun asi el interno no ha realizado
un tratamiento completo en relacion al comportamiento sexual desviado. EI Sr. Juan presenta rasgos de
personalidad hostiles y falta de empatia, dos factores de riesgo que pueden configurar un marco propicio
a la reincidencia delictiva. Ademaés, cuenta con varias distorsiones cognitivas y creencias que conllevan
a la minimizacion y justificacion de los delitos. Por otro lado, aunque su familia le da soporte, no es una
familia contenedora dado que contribuyen a la minimizacién del delito, presentando un discurso
exculpatorio ante el Sr. Juan. Por todo ello, se valora que en realidad el riesgo de reincidencia sea medio

(\Valoracién psicologica, informe de clasificacion inicial, 15/12/2020).
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En la Valoracion previa a la elevacion, se hace constar que en ese momento no se detectan factores de
riesgo dindmicos y que el Sr. Juan disponia de apoyo familiar y social en entornos prosociales. Se afiade
su conducta adaptada a la normativa del centro penitenciario, con ausencia de expedientes disciplinarios

(\Valoracién psicologica, progresion a tercer grado, 03/05/2023).

c. Recursos favorables al cambio: factores de proteccion

Listado de factores de protectores y capacidades a potenciar:

Fuente principal: Valoracién psicol6gica, clasificacién inicial

a. Primario penitenciario

b. No justifica la violencia fisica ni la usa

c. No presenta rasgos de personalidad cluster B
d. No presenta un trastorno mental severo

Apoyo familiar por parte de los padres

f. Deseabilidad social, que genera vinculacién con el Equipo de Tratamiento, aunque sea de
manera instrumental

g. Vida laboral consolidada
Ha consignado el pago la responsabilidad civil en su totalidad

i. Dispone de recursos econémicos

j.  Se hace responsable de sus obligaciones paterno-filiales

Fuente principal: Valoracién psicoldgica, valoracion de progresion a tercer grado (03/05/2023)

k. Inexistencia de problematica en el area toxicoldgica

I. Inexistencia de problematica de alcohol

m. Inexistencia de diagndsticos psiquiatricos

n. Buena adherencia al tratamiento

0. Capacidad intelectual dentro de los parametros de la normalidad
p. Habitos laborales consolidados

g. Ausencia de problemas econémicos

r. Valores prosociales

s. Inexistencia de procesos de victimizacion e institucionalizacion
t. Conducta adaptada a la normativa.

u. Socializacion prosocial
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v. Apoyo familiar y social
w. Predisposicion hacia el cambio
X. Planes viables de futuro

6. Programas de Intervencion

Fuente de informacién adicional: Valoracion psicoldgica, valoracion de progresion a tercer grado
(03/05/2023)

Inicialmente, el interno hacia un reconocimiento parcial de los hechos delictivos de abuso sexual,
adoptando un discurso con muchas carencias, lejos de asumir la plena responsabilidad de los hechos.
En este sentido, presentd mecanismos de defensa, distorsiones cognitivas y justificaciones en su relato,
mostrando un pensamiento instrumental y denotando falta de empatia. El delito de pornografia infantil
y el delito contra la intimidad no fueron reconocidos.

Como se ha hecho constar anteriormente (\Véase Evaluacion Psicopatoldgica), antes de su entrada en

prision, realizé un tratamiento psicoldgico en la asociacion Angel Blau, cuyos servicios se centran en
el abordaje de la pedofilia y el abuso sexual a menores. La intervencion, de escueta duracion (5
entrevistas con el Sr. Juan y una con los progenitores de este) se dirigi6 principalmente a trabajar sobre
el consentimiento y la empatia hacia las victimas. Cabe destacar que la intervencidn la inicié bajo las
recomendaciones de su abogado y no por iniciativa y voluntad propia. Aun asi, en el informe de la
entidad, se recoge su colaboracion en el programa y la necesidad de continuar con el abordaje de las

distorsiones cognitivas y creencias sobre la capacidad de consentir de sus victimas.

Con el objetivo de abordar la comisién delictiva, el Sr. Juan realiza todos los talleres y programas de

intervencién que corresponden al itinerario de violencia sexual:

Programa Fuera de la red (de abril de 2021 a mayo de 2021).

Taller de educacion sexual y de género (noviembre de 2021).

Taller de educacion afectivo-sexual (de noviembre de 2021 a diciembre de 2021).
Programa Creu en el canvi (de diciembre de 2021 a enero de 2022).

Programa Para y pensa (de enero de 2022 a mar¢ de 2022).

Programa de intervencion en violencia sexual (de marzo de 2022 a mayo de 2022).

N o gk~ w D PE

Programa Preparando la vida en comunidad (de mayo de 2022 a junio de 2022).

Adicionalmente, se han realizado 8 sesiones individuales de agosto a octubre del 2022 para profundizar
en el andlisis funcional del delito y en las estrategias de intervencion a aplicar en caso de aparecer

factores de riesgo.
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Cabe destacar que el interno ha mantenido una buena asistencia y actitud durante las sesiones en los

diferentes programas, habiendo cumplido los objetivos exigidos. Asi, en el momento actual es capaz de

elaborar el andlisis funcional de su delito identificando los factores de riesgo que el llevaron a delinquir

y las consecuencias que ha tenido para él, la victima y su entorno, asi como elaborar el plan de

prevencion de recaidas, destacando la adquisicion de estrategias de afrontamiento adaptadas para no

volver a reincidir.

Tras la finalizacion de la intervencidn, el interno hace un reconocimiento de los delitos, aunque sigue

estando presente la minimizacion en los delitos de pornografia infantil y contra la intimita.

Refiere que, aun y ser verdad que accedid a archivos con imagenes de las victimas y las guardo,

su intencién no era con animo libidinoso sino “para la gestion del espacio de almacenamiento

y evitar la pérdida de la informacion”. En referencia a los delitos de abuso sexual, refiere no

recordar haber intercambiado fotos con contenido sexual, ni haber hecho regalos a las victimas

0 conductas manipuladoras para evitar una denuncia.

Entre los principales factores de riesgo se identifican:

1.  Distorsiones cognitivas y mecanismos de defensa:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Ve a las victimas como iguales; esta percepcion de igualdad la concibe tanto en lo que

refiere a la madurez en general como en la esfera sexual la madurez en las experiencias
sexuales de los NNA y la apariencia fisica.

Ve a las victimas como fuentes de placer; entendiendo que este placer también era

experimentado por las propias victimas (bajo la creencia del interno); él les provocaba
placer.

Cree que las victimas tenian plena capacidad para consentir; de hecho, considera que

los hechos eran deseados, consentidos, buscados y aceptados, y que por tanto no era
para tanto.

Oportunidad: comodidad y estima en contexto infantil: se sentia comodo y querido por

los menores, y por lo tanto era correcto. Las muestras de afecto eran habituales en el
entorno del Esplai. La oportunidad fue un factor clave, dado que aprovechd el vinculo,
el afecto y la proximidad que mantiene con los menores. En este sentido, se encontrd
con dificultades para establecer limites con los menores, refiriendo ademas que “esta
situacion no la supo encontrar con personas adultas”.

Coitocentrismo y minimizacion del abuso: las muestras de afecto derivaron en

contactos sexuales sin ser estos planificados. Aunque tuviera pareja no se trata de una
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infidelidad “porque las relaciones sexuales no eran completas”. No habia un
compromiso con las victimas porque no se trataba de una relacion de pareja; el hecho
de ser menores implicaba que no se tratase de relaciones sexuales. “Al no ser completas
dichas relaciones”, persiste en el interno la creencia de que “no causaba tanto dafio,

dado que no era propiamente una relacion sexual y por lo tanto, no era incorrecto”.
2. Falta de comunicacidon con la pareja: sentia que no necesitaba ayuda.

3.  Falta de empatia hacia las victimas: estrechamente vinculada a las distorsiones, dado que
pensaba que el hecho de no usar la violencia, significaba que no infligia ningun dafio a estas.
También, el hecho de “que no pusieran ninglin inconveniente, significaba que consentian, y que

lo querian”

4.  Busqueda de relaciones sexuales impersonales: buscaba la propia gratificacién sexual en un
momento en que hubo un incremento de la libido y de la necesidad de explorar con su cuerpo.
Queria experimentar nuevas sensaciones de placer con el sexo, fuera de la masturbacion, la
pornografia y la relacion de pareja. Aun asi, refiere mantener una relacion satisfactoria en la

esfera sexual con la que por aquél entonces era su mujer.
5. Necesidad de complacer a los demas
6.  Escaso control del impulso sexual

Ademas, cabe tener en cuenta que tuvo su primera experiencia sexual tardia, a pesar de argumentar que

no lo vivié con incomodidad.

El Sr. Juan, explica que fue capaz de parar los abusos sexuales al darse cuenta de los pensamientos
erréneos conforme fue madurando; no encontro el placer sexual que esperaba. Habia una predominancia
de sentimientos de asco, frustracién, rabia, culpa, tristeza y vergiienza; siendo plenamente consciente
del dafio causado cuando interpusieron la denuncia. Asi, al detener el delito, se cuestiono la posibilidad
de que sintiera atraccion hacia adolescentes o hacia el género masculino; planteamiento que refiere
haber descartado. En el momento de la valoracion previa a la elevacion de grado, mostraba conciencia
en referencia a que por el hecho de tratarse de victimas que eran menores, él como adulto, tenia que

haber controlado la situacién y entender la carencia de consentimiento.

Ademaés, mediante la investigacion fue capaz de entender el mal que habia causado a las victimas. En
este sentido, destacar que, en el momento de la valoracion, fue capaz de empatizar con las victimas,

reconociendo el mal causado en estas a nivel emocional y sexual, y mostrandose arrepentido.
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Para minimizar el riesgo de reincidencia, el interno destaca las siguientes estrategias de afrontamiento:

1. Comunicacién asertiva, control y demanda de ayuda: a las personas de apoyo prosociales
(familiares, amigos y profesionales)

2. Masturbarse: en caso de tener un incremento de la libido que no puede satisfacer con su pareja
0 con una persona adulta con plena capacidad de consentimiento
Cumplir con los compromisos: establecidos en la pareja

4. Tener en cuenta las decisiones: aunque aparentemente sean irrelevantes, identificar y
reestructurar las distorsiones cognitivas y mecanismos de defensa

5. Hacer uso de técnicas aprendidas: técnica de la parada del pensamiento, del balance
decisional y de la técnica de resolucion de problemas

6. Tener en cuenta el mal causado y empatizar

7. Evitar situaciones y personas de riesgo

8. Efecto intimidatorio de la pena: tiene muy presente el objeto punitivo

28



Evaluacion del riesgo de reincidencia en violencia sexual

Anexo: perfil NEO-PI-R

Caso Juan
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