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Material con exclusivos fines didácticos



N1. Intimidación

Pasado

Posible presencia de conductas 

intimidatorias en el contexto de las 

discusiones, donde él se enfurecía, la 

insultaba y gritaba (abuso 

psicológico). 

Reciente

Le dijo que si se iba con otros hombres ‘no 

sabía lo que podía suceder’.

Presenta actitudes de control.

Le grita a sus hijos y agrede a Angela frente 

a ellos.



N2. Amenazas

Pasado

• No hay registro

Reciente

No hay registro de amenazas claras y 

directas.



N3. VCP física

Pasado

A los meses de conocerse, 
comenzaron las conductas 
agresivas

Reciente

Ha golpeado a Angela y, en ocasiones, a sus 

hijos.

Ambos niños han presenciado agresiones 

de Felipe a Angela. 

En autoinformes (CTS2) reporta conductas 

de agresión física hacia la pareja.



N4. Violencia sexual

Pasado

En CTS2 reporta conductas 

pasadas de coerción sexual leve

Reciente

Agresiones motivadas por celos y por la 

negativa de Angela de mantener relaciones 

sexuales. Le atribuye la intención de querer 

irse con otros.

Puntuaciones elevadas en escala de Celos 

Románticos. 



N5. VCP grave

Pasado

• Felipe golpeó a Angela 

cuando estaba embarazada.

Reciente

• Por la última agresión, no requirió 

atención médica.



N6. VCP Crónica

Pasado

La violencia de Felipe ha 

comenzado pronto en la 

relación…

Reciente

…y es bastante persistente



N7. Escalada de la VCP

Pasado

La dinámica vincular con Angela ha empeorado. Felipe ha ido 

aumentando la restricción de movimientos  y contactos sociales de 

Angela. La violencia se ha extendido a los hijos.

Reciente



N8. Incumplimiento de medidas por VCP

Pasado

No hay registros de medidas por VCP previa.

Reciente



FACTORES DEL 
AGRESOR



A1. Relaciones de pareja

Pasado

Dice que discutía con parejas 

previas, pero no ‘lo hacían 

enojar’ tanto.

Reciente

Felipe siente resentimiento hacia 

Angela y percibe que ella lo rechaza. 

Mantienen discusiones frecuentes, 

seguidas de separaciones de pocos 

días.



A2. Relaciones interpersonales no 
íntimas

Pasado

En un trabajo previo tenía 

algunos conflictos con 

compañeros de trabajo. 

Tuvo depresión por 

problemas laborales

Reciente

Se lleva bien con su familia. 

Encuentros frecuentes con amigos.



A3. Empleo/economía

Pasado

En el trabajo previo descargabas 

camiones y ganaba menos.

Reciente

Hace 3 años trabaja como chofer de 

camiones, gana bien.



A4. Trauma/Victimización

Pasado

Normaliza la agresión (cintazos) del 

padre a los hijos situándolo 

históricamente (“en aquella época era 

más común”).

Reciente

No parece vivenciarlo de manera 

traumática, aunque recuerda con ‘pena’ 

las agresiones a su hermano pequeño.



A5. Conducta antisocial general

Pasado

No tiene denuncias, ni detenciones policiales previas.

Reciente



A6. Trastorno mental grave

Pasado

Depresión hace 3 años, 

internación psiquiátrica, 

farmacoterapia.

Reciente

Actualmente no recibe tratamiento, ni 

se detectan indicadores 

psicopatológicos.



A7. Trastorno de personalidad

Pasado

En autoinformes se identifican indicadores de: suspicacia, 

desconfianza hacia otros, inestabilidad emocional e impulsividad. 

Reconoce el exceso de su enojo y sus consecuencias negativas.

Reciente



A8. Uso de sustancias

Pasado

Consume:  marihuana ocasionalmente, 

1 lt de cerveza al día, vino en las 

comidas y en las discusiones. 

Embriaguez ocasional.

Reciente

Se requiere evaluación.



A9. Ideación violenta/suicida

Pasado

Felipe no reporta ideación suicida.

La ideación violenta no es definida.

Reciente

No recuerda haber presentado 

este tipo de ideas en el pasado.



A10. Pensamientos distorsionados 
sobre la VCP

Pasado

Mantiene el estilo atribucional: Es 

consciente de su conducta violenta, 

pero se la atribuye a actitudes de 

desprecio de Angela.

Además, cree que Angela lo provocó 

para agredirla y así poder denunciarlo. 

Puntuaciones elevadas en el ISA.

Reciente

Estilo de atribución externa: ‘no 

me hacían enojar de este modo’ 

(parejas previas). 



FACTORES DE 
VULNERABILIDAD



V1. Seguridad y Protección

Pasado

A pesar de que no hay antecedentes de 

‘irrupciones’ o acoso, Angela teme que 

él le haga daño.

Reciente

Angela se ha ‘refugiado’ en 

casa de su madre.

No hay registros que Felipe 

haya ‘irrumpido’ allí o en sus 

trayectos. 



V2. Independencia personal y 
autonomía

Pasado

Trabaja con contrato temporal.

Dos hijos menores a cargo (11 meses y 

12 años).

Vive con su madre. 

Terminó estudios terciarios.

Reciente

Parece mostrar una preferencia 

por el ámbito del hogar y de 

cuidado de los hijos en 

contraposición a una búsqueda 

activa de autonomía.



V3. Recursos interpersonales

Pasado

Su red social parece limitarse a la 

familia. 

Ha restringido el contacto con amigas 

para evitar la reacción de Felipe.

Reciente

Buena relación con la familia, 

quien la ha acogido en 

momentos difíciles.



V4. Recursos comunitarios

Pasado

Es la primera denuncia. 

La detención de Felipe parece una 

medida eficaz para reducir el riesgo de 

nuevas agresiones.

No se implementaron otros recursos 

orientados a la autonomía y salud 

mental de Angela.

Reciente

Nunca buscó, hasta ahora.



V5. Actitudes o comportamientos

Pasado Reciente

• Valora positivamente a su familia a pesar de que mantenían roles 

tradicionales de género y que su padre se enfadaba y le pegaba.

• Valoración ambivalente hacia la VCP sufrida: Considera que Felipe 

es ‘bueno’ y la agresividad es algo ocasional. Ha regresado siempre 

que él le ha prometido que cambiaría.



V6. Salud Mental

Pasado

Angela presenta elevados niveles de 

angustia (miedo).

Reciente

Se requiere evaluación 

psicológica.


