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Resumen de FR PRESENTES (reciente)
Naturaleza de la VCP FR Agresor FV Víctima

N1. Intimidación A1. Resentimiento. Discusiones. 
Separaciones

V1. Vive en entorno seguro, pero 
teme irrupción de Felipe

N2. No hay (las que hay son 
vagas).

A2. Conflictos con compañeros 
pasados

V2. Trabajo temporal. 2 hijos. Sin 
casa propia

N3. Agresiones físicas A3. Trabajo estable. Gana bien. V3. Apoyo de la flia. Sin contacto 
con amigas

N4. Agresiones sexualmente 
motivadas A4. Victimización infantil. Sin TEPT V4. Servicio policial efectivo. Faltan 

otros.

N5. VCP grave A5. Sin denuncias, ni detenciones V5. Ambivalencia hacia la violencia 
de padre y Felipe

N6. VCP persistente A6. Sin sínt. actual V6. Elevada angustia

N7. Aumento de enfados y 
control A7. Varios rasgos Cluster B

N8. Sin medidas de VCP previas A8. Consumo diario de alcohol.

A9. Sin ideación suicida o violenta

A10. Justifica su violencia contra 
Angela



Factores de riesgo relevantes Factores de vulnerabilidad relevantes 

A1 Conflictiva de pareja V1

A2 V2

A3 V3

A4 V4

A5 V5 Ambigüedad hacia la violencia

A6 V6 Angustia elevada, miedo

A7 Suspicacia / Desconfianza
Impulsividad / Inestabilidad

A8 Consumo diario de cerveza

A9

A10 Pensamientos distorsionados de 
VCP (Cree que ella lo provocó)

FR RELEVANTES (resumen)



Felipe busca:

Control:                A1
Proximidad:        A10
Honor/castigo:  A1, A7

Desinhibidores

Justificación de la violencia: A7, V5

Desestabilizadores

Alteraciones emocionales: A7, 
V6
Sustancias:  A8

¿Qué impide que esto pare?¿Qué busca Felipe? ¿Qué puede cambiar el 

rumbo de los hechos?

Motivadores

Formulación



Monitorización 
Vigilancia

• Comunitaria: contactos periódicos (agentes sociosanitarios y de 
seguridad o judiciales)

• Orden de restricción + Monitorización electrónica (pulsera)

Tratamiento Obligatorio:
• De salud mental: (según evaluación) con atención a rasgos de 

personalidad, abuso de sustancias, estado de ánimo
• Programa para ofensores (grupal e individual)

Supervisión 1 vez por semana oficina de probation (o similar).
Seguimiento del estado mental.
Contactos mediados con los hijos.

Seguridad de la 
víctima

Alertar a Angela y familia si es excarcelado.
Contacto periódicos (agentes sociosanitarios)
Sugerir orden de protección (¿botón antipánico?)
Sugerir soporte psicológico y social (Angela y niños)

Planes de gestión



Prioridad 

Riesgo de daño físico grave 

Inminencia

Otros riesgos

Reevaluación

Opiniones finales

Moderado

Alto

Agresiones a 
familiares

Mín. 1 sem
Máx. 1 mes

Bajo

En caso de excarcelación

Moderado


